KD5co

Week 41 (07/10/2024 - 13/10/2024)
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-~ STANDAARD VEGETARISCH
Maandag Blooemkoolsoep Blooemkoolsoep Blooemkoolsoep Blooemkoolsoep
7/10/2024 Bloemkool & Broccoli - Aardappel Broccoli - Aardappel Lamsballetjes Vegetarische balletjes
Broccoli - Groene linzen - Aardappel
Kalkoen Regenboogwortelen gestoofd Regenboogwortelen gestoofd
Aardappelen natuur Aardappelen natuur
Dinsdag Tomaatpompoensoep Tomaatpompoensoep Tomaatpompoensoep Tomaatpompoensoep
8/10/2024 Pompoen - Aardappel Prei - Aardappel . Kalkoenblokjes Provencaalse Sojaschijf
Prei - Groene erwten - Aardappel
Vis Spinazie in bechamel Spinazie in bechamel
Aardappelen natuur Aardappelen natuur
Woensdag Knolseldersoep Knolseldersoep Knolseldersoep Knolseldersoep
9/10/2024 Wortel - Aardappel Rode biet - Wortel - Appel - Tarwekorrels| Rode biet - Wortel - Appel - Visblokjes Groenteburger
Kip Kikkererwten - Tarwekorrels Roosjes van bloemkool en broccoli Roosjes van bloemkool en broccoli
Aardappelen natuur Aardappelen natuur
Donderdag Broccolisoep Broccolisoep Broccolisoep Broccolisoep
10/10/2024 Aubergine - Aardappel Groentemix - Aardappel . . Bolognaisesaus Vegetarische Bolognaisesaus
Groentemix - Rode linzen - Aardappel
Vis Elleboogjes Elleboogjes
Gemalen kaas Gemalen kaas
Vrijdag Preisoep Preisoep Preisoep Preisoep Preisoep
11/10/2024 Knolselder - Aardappel Knolselder - Aardappel . Knolselder - Aardappel Gepaneerde vis Vegetarische nuggets
Knolselder - Tuinbonen - Aardappel

Rund

Kalkoen

Stamppot van courgetten

Stamppot van courgetten




